Stowarzyszenie Biegajacy Swidnik Swidnik, dnia 25 listopada 2020 r.

ul. Ratajczaka 9/9, 21-040 Swidnik ; ﬁ
Koordynator: Pawet Szewczyk, tel. 698 416 436 Bl' yait‘lﬂ"l \O\‘
e-mail: kontakt@biegajacyswidnik.pl - $WIdniko >

VIl CHARYTATYWNY BIEG MIKOLAJKOWY
na ratowanie zdrowia Kubusia Wysokihskiego

6-12 grudnia 2020 roku
Impreza organizowana przy wsparciu finansowym
Urzedu Miasta Swidnik oraz Starostwa Powiatowego w Swidniku

1. Cele i zalozenia biegu

1.1. Bieg jest imprezg charytatywng. Gtdwnym celem jest zebranie srodkéw na ratowanie
zdrowia Kubusia Wysokihskiego.

Pozostate cele biegu to:

1.2. Upowszechnianie biegania, marszu Nordic Walking, marszu, spaceru jako
najprostszych form ruchu oraz zachecanie oséb do aktywnego spedzania wolnego
czasu i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

1.3. Promocja Miasta Swidnik i Powiatu Swidnickiego jako miejsca przyjaznego dla ludzi
aktywnych fizycznie i zaangazowanych w dziatalnos¢ charytatywna.

2. Organizatorzy
2.1. Organizatorem biegu jest:

Stowarzyszenie Biegajgcy Swidnik
ul. Ratajczaka 9/9, 21-040 Swidnik

2.2. Honorowy patronat nad VIl CHARYTATYWNYM BIEGIEM MIKOLAJKOWYM sprawuje
Burmistrz Miasta Swidnik oraz Starosta Powiatu Swidnickiego.

3. Termin i miejsce

3.1. Bieg, marsz Nordic Walking, marsz, spacer odbedzie sie w dniach 6-12 grudnia 2020
r. w formie wirtualnej, w dowolnej lokalizacji na Swiezym powietrzu, o dowolnej porze
dnia lub nocy. Uczestnik imprezy sam planuje czas, miejsce, trase i forme pokonania
dystansu 5 km (bieg, marsz Nordic Walking, marsz lub spacer).

3.2. Dystans dla sportowcéw wynosi co najmniej 5 km.

4. Limit czasu

4.1.Z uwagi na warunki rozgrywania wydarzenia — w VIl Charytatywnym Biegu
Mikotajkowym nie ma zadnego limitu czasowego.

5. Uczestnictwo

5.1. Impreza ma charakter otwarty i bedzie prowadzona w duchu fair play. Kazdy Uczestnik
ma obowigzek zapoznac sie z Regulaminem biegu oraz musi go przestrzegac.

5.2. W biegu moze wzigC udziat kazda osoba, ktora najpozniej do dnia 12 grudnia 2020 r.

wiacznie, dokona opfaty startowej oraz najpdzniej do dnia 12 grudnia, do godz. 23:59
rozpocznie udziat w wydarzeniu wirtualnym.
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5.3. VIl Charytatywny Bieg Mikotajkowy nie ma ograniczen wiekowych. Moga w nim wzig¢

udziat réwniez osoby niepetnoletnie, ktérymi w czasie biegu opiekujg sie ich
opiekunowie prawni, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

6. Zgtoszenia

5.4.

5.5.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Zgtoszenia do biegu beda przyjmowane przez formularz zgtoszeniowy dostepny na
stronie internetowej Fundacji Rozwoju Sportu w Lublinie www.frslublin.pl do soboty
wigcznie 12.12.2020 r. (do godz. 23.59).

Uczestnik ma prawo startu w biegu po wystaniu prawidtowo wypetnionego formularza
zgtoszeniowego w formie e-zgtoszenia i po uiszczeniu opfaty za start. Optata startowa
ma forme darowizny. Uczestnik jest zobowigzany do uiszczenia przelewu w ciggu 3 dni
od zgtoszenia, nie pdzniej jednak niz do 12.12.2020 ..

O przypisaniu danego numeru startowego uczestnikowi decyduje kolejnos¢ zgtoszen
na stronie Fundacji, a nie data przelewu.

Osoby, ktére dokonaty optaty za bieg - a nie zostaly juz wpisane na liste uczestnikéw
biegu z powodu zamkniecia zapiséw - otrzymajg zwrot wptaconej kwoty na konto, z
ktorego dokonaty zaptaty, w terminie 21 dni od zaksigegowania pieniedzy na koncie
docelowym.

Ostateczna lista uczestnikéw biegu bedzie dostepna na stronie internetowej Fundaciji
Rozwoju Sportu w Lublinie www.frslublin.pl.

Nie ma gornego limitu uczestnikéw.

7. Optata startowa

7.1.

Wysoko$¢ optaty startowej wynosi:

a) 35 zt za pakiet startowy z medalem;
b) 45 zt za pakiet startowy z medalem i mikotajkowym kominem.

7.2.

7.3.
7.4.
7.5.

Optate nalezy uisci¢ w trakcie wypetniania e-zgloszenia w trybie on-line z
wykorzystaniem linku zawartego w e-mailu potwierdzajgcym wypetnienie e-zgtoszenia.

Optata startowa raz uiszczona nie podlega zwrotowi.
Z uwagi na charytatywny wymiar wydarzenia, zachecamy do wyzszych wptat.

Optata startowa w catosci zostanie przekazana na ratowanie zdrowia Kuby
Wysokinskiego.

8. Numer startowy

8.1. Szablon do wpisania numeru startowego bedzie udostepniony na fanpage'u facebooka:

https://www.facebook.com/BiegajacySwidnik/) oraz na stronie internetowej Organizatora

www//biegajacyswidnik.pl/.

9. Klasyfikacja uczestnikow

9.1.

10.

Z uwagi na wirtualny charakter biegu Organizator nie bedzie przeprowadzat klasyfikacji
uczestnikow.

Nagrody

10.1. Kazdy uczestnik VII Charytatywnego Biegu Mikotajkowego otrzyma okolicznosciowy

medal. Przy wyzszej wptacie rowniez komin. Ponadto Organizator przewiduje nagrody
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— niespodzianki za przebrania (wiecej informacji o nagrodach bedzie publikowanych na
fanpage'u facebooka: https://www.facebook.com/BiegajacySwidnik/).

10.2. Zachecamy do monitorowania swoich tras przebiegu i wrzucania wynikow (zrzutéw
ekranéw, dodatkowych swoich zdje¢) z adresu mailowego uzytego podczas rejestracji
wraz z imieniem i nazwiskiem na adres: biegajacyswidnik2020@gmail.com.
Monitorowanie trasy nie bedzie jednak warunkiem koniecznym do uzyskania nagrody
gtéwnej, czyli medalu.

10.3. Organizator zobowigzuje sie przesta¢ na terenie Polski medale (i przy wyzszej wptacie
kominy) Pocztg Polskg pierwszym 200 uczestnikom do 20.12.2020 r. oraz pozostatym
uczestnikom w terminie do konca grudnia 2020 r. Mozliwe bedzie réwniez odebranie
medalu, kominu, nagrody osobiscie, po wczesniejszym uzgodnieniu terminu i miejsca
oraz z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw epidemiologicznych.

10.4. Medale, kominy, nagrody — niespodzianki zostang przestane na adres z przelewu za
optate startowg lub na inny dowolny adres przekazany Organizatorowi.

10.5. Nagrody bedg przyznane za najbardziej smieszne, ciekawe, oryginalne, odlotowe,
pracochtonne przebrania uczestnikow biegu. Nagrody za przebrania przywiezie stary i
stabo widzgcy Mikotaj, Organizator uprasza uczestnikéw biegu o wyrozumiato$¢ w
przyznawaniu nagréd.

10.6. Warunkiem otrzymania nagrody — niespodzianki jest przebranie sie na czas biegu,
zrobienie zdjecia w przebraniu, na Swiezym powietrzu, oraz przestanie zdjecia na adres
mailowy: biegajacyswidnik2020@gmail.com do dnia 13.12.2020 .

10.7. Lista oséb nagrodzonych za przebrania zostanie opublikowana na fanpage'u
facebooka: https://www.facebook.com/BiegajacySwidnik/.

11. Postanowienia koncowe

11.1. Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich Uczestnikéw Biegu.

11.2. Uczestnik biegu przesytajac do Organizatora zdjecia drogg elektroniczng, tym samym
wyraza zgode na wykorzystanie tych zdje¢ na potrzeby promocyjno-reklamowe
zwigzane z dziatalnoscig Organizatora, w tym na publikowanie ich na stronie
internetowej  Biegajgcego  Swidnika oraz na fanpage'u  facebooka:
https://www.facebook.com/BiegajacySwidnik/.

11.3. Uczestnik biegu, ma mozliwos¢ nie wyrazenia zgody na publikowanie swojego zdjecia.
Wowczas jest zobowigzany do zatgczenia ponizej klauzuli wraz z przesytanym
zdjeciem: ,Wysytam zdjecie tylko do potwierdzenia uczestnictwa w biegu w przebraniu
i nie wyrazam zgody na jego publikowanie”.

11.4. Wszystkie informacje dotyczgce uczestnikow uzyskane przez Organizatora i zapisane
w sposob elektroniczny w kazdym wypadku bedg wykorzystywane zgodnie z
Rozporzadzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony
0sOb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych. Organizator nie bedzie ujawniat tych informac;ji
zadnym osobom trzecim. Po wywigzaniu sie Organizatora ze wszystkich zobowigzan
wobec uczestnika biegu dane te zostang usuniete.

11.5. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu lub marszu
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami oraz mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazoéw fizycznych (w tym
Smierci). Dokonanie optaty startowej, by wzig¢ udziat w wydarzeniu oznacza, ze
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Uczestnik ocenit charakter, stopien i zakres ryzyka zwigzanego z uczestnictwem w
biegu. Uczestnik startuje w biegu dobrowolnie i na wlasng odpowiedzialnos¢.

11.6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzaca
i ostateczna interpretacjia Regulaminu nalezy do Organizatora. O zmianach
w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie www.biegajacyswidnik.pl.
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